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卐 सिे भिन्तु सुखखनः सिे सन्तु ननरामया 卐 

मेरे प्यारे बच्चों, शुभ प्रभात! 

आपका िर हदन खुलशयों से भरा िो!  

एन सी इ आर टी पर आधाररत  

कबीर के दोिे “सबद” 
(1) 

मोकों किााँ ढ़ ाँ ढ़े बांदे, मैं तो तेरे पास में। 
ना मैं देिि ना मैं मसजिद, ना काबे कैिास में। 
ना तो कौने क्रिया-कमम में, निीां योग बैराग में। 
खोिी िोय तो तुरतै  लमलििौं, पि भर की तािास में। 
किैं कबीर सुनो भाई साधो, सब सिााँसो की सिााँस में।। 



अर्म: 
प्रसतुत पांजततयों में कवि ने मनुष्य को यि सन्देश हदया िै क्रक ईश्िर तो सिम-व्यापी 
िैं, यानी क्रक भगिान िर िगि मौि द िैं। िम उन्िें मांहदर-मजसिद और तमाम तीर्ों 
ि धामों में ढ ांढते रिते िैं, िेक्रकन असि में, िो िर िक़्त िमारे पास िी रिते िैं। 
कबीर िी ने बताया िै क्रक ईश्िर को पाने के लिए सैकड़ों क्रियाकमम और कहठन योग 
साधना करना िरूरी निीां िै। अगर कोई भतत उन्िें सच्ची श्रद्धा और विश्िास के 
सार् याद करेगा, तो िो उसे एक पि में िी लमि िाएांगे। 
कवि की इन पांजततयों में ईश्िर मनुष्य से किते िैं क्रक िे मनुष्य! तुम मुझे बािर 
मांहदर-मजसिदों में किााँ ढ ांढ़ते क्रिर रिे िो? मैं तो तुम्िारे पास िी ि ाँ! अगर तुम्िारे 
मन में मेरे प्रनत सच्ची श्रदृ्धा और विश्िास िै, तो मैं िर िक़्त तुम्िारे पास मौि द 
ि ाँ और तुम मुझे िर प्राणी की साांसों में मिस स कर सकोगे। िेक्रकन, अगर तुम्िारे 
मन में सच्चाई और आसर्ा निीां िै, तो क्रिर मैं तुम्िें मांहदर-मजसिद और क़ाबा-
कैिाश िैसी पवित्र िगिों पर भी निीां लमि पाऊाँ गा। अगर मुझे पाना िै, तो खुद के 
अांतममन में झाांक कर देखो, मैं तुम्िें ििीां  लमि ाँगा! 
धन्यिाद  

कुमारी वप ांकी “कुसुम”  
 

 

 

 

 

 

 

 

 


	कबीर के दोहे “सबद”

